
 

Juillet 2017    AVL Hastignan ( 4 Ans)   
« Les petits biscotos »

lundi 17 juillet mardi 18 juillet mercredi 19 juillet jeudi 20 juillet vendredi 21 juillet

- Initiation à la Capoeira
avec un intervenant extérieur
1 groupe de 10 enfants de 10h00 à 10h45
1 groupe de 10 enfants de 10h45 à 11h30

- Création d'un terrarium et d'une 
maison à insectes

- Aménagement du potager déjà 
existant

- Parcours vélo

- Sortie Piscine de 10h15 à 
11h15
(10 enfants + 2 animateurs)

- Création d'un jeu de société
« Mystère à Hastignan »

- Atelier « crépons party »

- Petits jeux d'obstacles

- Initiation à la Capoeira
avec un intervenant extérieur
1 groupe de 10 enfants de 10h00 à 
10h45
1 groupe de 10 enfants de 10h45 à 
11h30

- Jeu de société (fabriqué la veille)

- Atelier chant

- Sport : hockey

- Sortie Piscine de 10h15 à 11h15
(10 enfants + 2 animateurs)

- Initiation à la Capoeira
avec un intervenant extérieur
1 groupe de 10 enfants de 10h00 à 10h45
1 groupe de 10 enfants de 10h45 à 11h30

- Fabrication de la trousse de 
l'aventurier
- Atelier jeux de société
- Petit jeu de piste 

- Sortie pique-nique au parc du 
Moulineau à Gradignan
Visite du vivarium 
20 enfants de 11h00 à 11h30
20 enfants de 14h00 à 14h30
Départ 10h00/Retour 16h00
(40 enfants + 6 adultes)

– Petits jeux de relais
– Fabrication de jumelle
– Jeux de construction

repas

- Fabrication d'un épouvantail

- Jeu : Poules/Renards/Vipères

- Petits jeux moteurs

- Création d'un terrarium et d'une 
maison à insectes

- Fabrication de petits bracelets

- Sortie à Capouest 
(12 enfants + 2 adultes)
Départ 14h15/ Retour 15h45

- Confection de chapeaux en 
forme de cœur et de fleur

- Atelier conte

- Atelier peinture

- Petits jeux sportifs
« Le lapin terrier »

- Atelier cuisine

- Fabrication de boites à trésor

- Confection d'une chouette

- Fabrication d'un pot à crayon 
avec des bouteilles plastiques

- Fabrication de bijoux

- Atelier jardinage

- Atelier maquillage

- Jeux sportifs

- Atelier jeux d'eau : « comme à la 
plage »

- Fabrication de jumelles

- Course d'orientation

- Atelier manuel :
« Le tournesol à la 
fourchette »


